
「スライディングミット」「アイピーセレクトコマンド」の使⽤について 

令和5年5⽉に通知がありました“「⼿甲アーム⼀体型ガード」「⼿甲ガード」の使⽤に
ついて”に追加して「スライディングミット」及び「アイピーセレクトコマンド」の使
⽤について⽇本ソフトボール協会から通知がありましたので情報共有致します。

「スライディングミット」
怪我予防の観点より使⽤可とする。



「アイピーセレクトコマンド」 
練習⽤具である事、バッティングに利⽤した場合スイングスピードが増す等、補助⽤具
と⾒なされる事から、⽇ソ技術委員会と協議した結果、使⽤不可となりました。 
＊ペナルティー指⽰の通知は無いので発⾒したら使⽤を⽌めさせて下さい。 

 


